
THAØNH PHAÀN: Moãi vieân bao phim chöùa:

  v Hoaït chaát chính: Acid acetylsalicylic...........................................................................81mg.

  v Taù döôïc:    Starch 1500, H.P.M.C, boät talc, titan oxyd, daàu thaàu daàu, maøu quinolin lake.

CHÆ ÑÒNH: Ñöôïc söû duïng trong döï phoøng thöù phaùt nhoài maùu cô tim vaø ñoät quî ôû nhöõng ngöôøi beänh

 coù tieàn söû veà nhöõng beänh naøy.

CHOÁNG CHÆ ÑÒNH:

¨ Do nguy cô dò öùng cheùo, khoâng duøng aspirin cho ngöôøi ñaõ coù trieäu chöùng hen, vieâm muõi hoaëc maøy

 ñay khi duøng aspirin hoaëc nhöõng thuoác choáng vieâm khoâng steroid khaùc tröôùc ñaây. Ngöôøi coù tieàn

 söû beänh hen khoâng ñöôïc duøng aspirin, do nguy cô gaây hen thoâng qua töông taùc vôùi caân baèng

 prostaglandin vaø thromboxan.

¨ Nhöõng ngöôøi khoâng ñöôïc duøng aspirin coøn goàm ngöôøi coù beänh öa chaûy maùu, giaûm tieåu caàu, loeùt

 daï daøy hoaëc taù traøng ñang hoaït ñoäng, suy tim vöøa vaø naëng, suy gan, suy thaän, ñaëc bieät ngöôøi coù

 toác ñoä loïc caàu thaän döôùi 30 ml/phuùt vaø xô gan.

LIEÀU LÖÔÏNG & CAÙCH DUØNG: 

¨ Caùch duøng: Duøng ñöôøng uoáng.

¨ Lieàu uoáng: ÖÙc cheá keát taäp tieåu caàu: Uoáng 1 - 2 vieân/ngaøy.

TAÙC DUÏNG KHOÂNG MONG MUOÁN (ADR): 

 Thöôøng gaëp: 

¨ Tieâu hoùa: Buoàn noân, noân, khoù tieâu, khoù chòu ôû thöôïng vò, ôï noùng, ñau daï daøy, loeùt daï daøy - ruoät.

¨ Heä thaàn kinh trung öông: Meät moûi.

¨ Da: Ban, maøy ñay.

¨ Huyeát hoïc: Thieáu maùu tan maùu.

¨ Thaàn kinh - cô vaø xöông: Yeáu cô.

¨ Hoâ haáp: Khoù thôû.

¨ Khaùc: Soác phaûn veä.

 Ghi chuù: Thoâng baùo cho baùc syõ nhöõng taùc duïng khoâng mong muoán gaëp phaûi khi söû duïng thuoác.

THAÄN TROÏNG: 

¨ Caàn thaän troïng khi ñieàu trò ñoàng thôøi vôùi thuoác choáng ñoâng maùu hoaëc khi coù nguy cô chaûy maùu khaùc. 

¨ Khoâng keát hôïp aspirin vôùi caùc thuoác khaùng vieâm khoâng steroid vaø caùc glucocorticoid.

¨ Khi ñieàu trò cho ngöôøi bò suy tim nheï, beänh thaän hoaëc beänh gan, ñaëc bieät khi duøng ñoàng thôøi vôùi

 thuoác lôïi tieåu, caàn quan taâm xem xeùt caån thaän nguy cô giöõ nöôùc vaø nguy cô giaûm chöùc naêng thaän.

¨ ÔÛ treû em khi duøng aspirin ñaõ gaây ra moät soá tröôøng hôïp hoäi chöùng Reye, vì vaäy ñaõ haïn cheá nhieàu

 chæ ñònh duøng aspirin cho treû em. Ngöôøi cao tuoåi coù theå deã bò nhieãm ñoäc aspirin, coù khaû naêng do

 giaûm chöùc naêng thaän. Caàn phaûi duøng lieàu thaáp hôn lieàu thoâng thöôøng duøng cho ngöôøi lôùn.

PHUÏ NÖÕ MANG THAI: Aspirin öùc cheá cyclooxygenase vaø söï saûn sinh prostaglandin; ñieàu naøy quan

 troïng vôùi söï ñoùng oáng ñoäng maïch. Aspirin coøn öùc cheá co boùp töû cung, do ñoù gaây trì hoaõn chuyeån

 daï. Taùc duïng öùc cheá saûn sinh prostaglandin coù theå daãn ñeán ñoùng sôùm oáng ñoäng maïch trong töû cung,

 vôùi nguy cô nghieâm troïng taêng huyeát aùp ñoäng maïch phoåi vaø suy hoâ haáp sô sinh. Nguy cô chaûy maùu

 taêng leân ôû caû meï vaø thai nhi, vì aspirin öùc cheá keát taäp tieåu caàu ôû meï vaø thai nhi. Do ñoù, khoâng ñöôïc

 duøng aspirin trong 3 thaùng cuoái cuøng cuûa thôøi kyø mang thai.

PHUÏ NÖÕ CHO CON BUÙ: Aspirin vaøo trong söõa meï, nhöng vôùi lieàu ñieàu trò bình thöôøng coù raát ít nguy

 cô xaûy ra taùc duïng coù haïi ôû treû buù söõa meï.

NGÖÔØI LAÙI XE VAØ VAÄN HAØNH MAÙY MOÙC: (Chöa coù taøi lieäu).

TÖÔNG TAÙC THUOÁC: 

¨ Duøng ñoàng thôøi aspirin laøm giaûm noàng ñoä cuûa indomethacin, naproxen vaø fenoprofen.

¨ Töông taùc cuûa aspirin vôùi warfarin laøm taêng nguy cô chaûy maùu, vaø vôùi methotrexat, thuoác haï glucose

 maùu sulfonylurea, phenytoin, acid valproic laøm taêng noàng ñoä thuoác naøy trong huyeát thanh vaø taêng

 ñoäc tính.

¨ Töông taùc khaùc cuûa aspirin goàm coù söï ñoái khaùng vôùi natri nieäu do spironolacton vaø söï phong beá

 vaän chuyeån tích cöïc cuûa penicillin töø dòch naõo - tuûy vaøo maùu.

¨ Aspirin laøm giaûm taùc duïng cuûa caùc thuoác laøm giaûm acid uric nieäu nhö probenecid vaø sulphinpyrazol.

DÖÔÏC LÖÏC HOÏC:

¨ Acid acetylsalicylic (aspirin) coù taùc duïng giaûm ñau, haï nhieät vaø choáng vieâm. Noùi chung, cô cheá taùc

 duïng cuûa aspirin cuõng töông töï nhö caùc thuoác choáng vieâm khoâng steroid khaùc. Thuoác öùc cheá enzym

 cyclooxygenase (COX), daãn ñeán öùc cheá toång hôïp prostaglandin, thromboxan vaø caùc saûn phaåm khaùc

 nhö prostacyclin cuûa cyclooxygenase. Coù hai loaïi enzym COX: COX-1 thöôøng ñöôïc tìm thaáy trong

 caùc moâ teá baøo bình thöôøng cuûa cô theå (COX-1 duy trì bình thöôøng nieâm maïc daï daøy; chöùc naêng

 thaän vaø tieåu caàu) trong khi COX-2 chuû yeáu thaáy ôû vò trí vieâm, bò kích thích taêng taïo prostaglandin

 do caùc cytokin vaø trung gian hoùa hoïc cuûa quaù trình vieâm. Cô cheá öùc cheá enzym COX cuûa aspirin

 khaùc bieät haún so vôùi caùc thuoác choáng vieâm khoâng steroid khaùc. Aspirin gaén coäng trò vôùi caû hai loaïi

 COX daãn ñeán öùc cheá khoâng ñaûo ngöôïc hoaït tính cuûa enzym naøy, do ñoù thôøi gian taùc duïng cuûa

VIEÂN NEÙN BAO PHIM

ASPIRIN 81mgRx
THUOÁC BAÙN THEO ÑÔN

 aspirin lieân quan ñeán toác ñoä voøng chuyeån hoùa cuûa cyclooxygenase. Coøn vôùi caùc thuoác choáng vieâm

 khoâng steroid khaùc, do chæ öùc cheá caïnh tranh taïi vò trí taùc duïng cuûa COX, thôøi gian taùc duïng seõ

 lieân quan tröïc tieáp ñeán thôøi gian thuoác toàn taïi trong cô theå.

¨ Aspirin coù taùc duïng öùc cheá keát taäp tieåu caàu. Cô cheá do öùc cheá COX cuûa tieåu caàu daãn ñeán öùc cheá

 toång hôïp thromboxan A2 laø chaát gaây keát taäp tieåu caàu. Tieåu caàu laø teá baøo khoâng coù nhaân, khoâng coù

 khaû naêng toång hôïp COX môùi, do ñoù khoâng gioáng nhö caùc thuoác choáng vieâm khoâng steroid khaùc,

 aspirin öùc cheá khoâng thuaän nghòch keát taäp tieåu caàu, taùc duïng naøy keùo daøi suoát ñôøi soáng cuûa tieåu

 caàu (8 - 11 ngaøy). Taùc duïng öùc cheá thromboxan A2 xaûy ra nhanh vaø khoâng lieân quan ñeán noàng ñoä

 aspirin trong huyeát thanh coù theå vì COX trong tieåu caàu ñaõ bò baát hoaït tröôùc khi vaøo tuaàn hoaøn toaøn

 thaân. Taùc duïng öùc cheá keát taäp tieåu caàu coù tính chaát tích luõy khi söû duïng caùc lieàu laëp laïi. Lieàu aspirin

 20 - 50mg/ngaøy coù theå haàu nhö öùc cheá hoaøn toaøn söï toång hôïp thromboxan cuûa tieåu caàu trong vaøi

 ngaøy. Lieàu cao 100 - 300mg coù theå ngay töùc thì cho taùc duïng öùc cheá toái ña.

¨ Aspirin coøn öùc cheá saûn sinh prostaglandin ôû thaän. Söï saûn sinh prostaglandin ôû thaän ít quan troïng

 veà maët sinh lyù vôùi ngöôøi beänh coù thaän bình thöôøng, nhöng coù vai troø raát quan troïng trong duy trì

 löu thoâng maùu qua thaän ôû ngöôøi suy thaän maïn tính, suy tim, suy gan, hoaëc coù roái loaïn veà theå tích

 huyeát töông. ÔÛ nhöõng ngöôøi beänh naøy, taùc duïng öùc cheá toång hôïp prostaglandin ôû thaän cuûa aspirin

 coù theå daãn ñeán suy thaän caáp tính, giöõ nöôùc vaø suy tim caáp tính.

QUAÙ LIEÀU, XÖÛ TRÍ:

 Trieäu chöùng quaù lieàu:

¨ Ngoä ñoäc salicylat maõn tính nheï, hoaëc ngoä ñoäc salicylic, thöôøng chæ xaûy ra sau khi söû duïng laëp ñi

 laëp laïi lieàu lôùn. Caùc trieäu chöùng bao goàm choùng maët, uø tai, ñieác, ñoå moà hoâi, buoàn noân vaø oùi möûa,

 nhöùc ñaàu, luù laãn vaø coù theå ñöôïc kieåm soaùt baèng caùch giaûm lieàu. 

¨ Caùc trieäu chöùng cuûa nhieãm ñoäc naëng hoaëc nhieãm ñoäc caáp tính sau quaù lieàu bao goàm taêng thoâng

 khí phoåi, soát, boàn choàn, ceton huyeát, nhieãm kieàm hoâ haáp vaø nhieãm toan chuyeån hoùa. Traàm caûm

 cuûa thaàn kinh trung öông coù theå daãn ñeán hoân meâ; truïy tim maïch vaø suy hoâ haáp cuõng coù theå xaûy ra. 

¨ ÔÛ treû em: thöôøng xaûy ra buoàn nguû vaø toan chuyeån hoùa; haï ñöôøng huyeát coù theå trôû neân nghieâm troïng.

 Xöû trí:

¨ Laøm saïch daï daøy baèng caùch gaây noân (chuù yù caån thaän ñeå khoâng hít vaøo) hoaëc röûa daï daøy, cho uoáng

 than hoaït. Theo doõi vaø naâng ñôõ caùc chöùc naêng caàn thieát cho söï soáng. Ñieàu trò soát cao; truyeàn dòch,

 chaát ñieän giaûi, hieäu chænh maát caân baèng acid - bazô; ñieàu trò chöùng tích ceton; giöõ noàng ñoä glucose

 huyeát töông thích hôïp.

¨ Theo doõi noàng ñoä salicylat huyeát thanh cho tôùi khi thaáy roõ noàng ñoä ñang giaûm tôùi möùc khoâng ñoäc.

 Khi ñaõ uoáng moät lieàu lôùn daïng thuoác giaûi phoùng nhanh, noàng ñoä salicylat 500 microgam/ml (50mg

 trong100ml) 2 giôø sau khi uoáng cho thaáy ngoä ñoäc nghieâm troïng, noàng ñoä salicylat treân 800 microgam/ml

 (80mg trong 100ml) 2 giôø sau khi uoáng cho thaáy coù theå gaây cheát. Ngoaøi ra, caàn theo doõi trong thôøi

 gian daøi neáu uoáng quaù lieàu möùc ñoä lôùn, vì söï haáp thu coù theå keùo daøi; neáu xeùt nghieäm thöïc hieän

 tröôùc khi uoáng 6 giôø khoâng cho thaáy noàng ñoä ñoäc salicylat, caàn laøm xeùt nghieäm nhaéc laïi.

¨ Gaây baøi nieäu baèng kieàm hoùa nöôùc tieåu ñeå taêng thaûi tröø salicylat. Tuy vaäy, khoâng neân duøng bicarbonat

 uoáng, vì coù theå laøm taêng haáp thu salicylat. Neáu duøng acetazolamid, caàn xem xeùt kyõ taêng nguy cô

 nhieãm acid chuyeån hoùa nghieâm troïng vaø ngoä ñoäc salicylat (gaây neân do taêng thaâm nhaäp salicylat

 vaøo naõo vì nhieãm acid chuyeån hoùa).

¨ Thöïc hieän truyeàn thay maùu, thaåm taùch maùu, thaåm taùch phuùc maïc, neáu caàn khi quaù lieàu nghieâm

 troïng.

¨ Theo doõi phuø phoåi vaø co giaät vaø thöïc hieän lieäu phaùp thích hôïp neáu caàn.

¨ Truyeàn maùu hoaëc duøng vitamin K neáu caàn ñeå ñieàu trò chaûy maùu.

QUI CAÙCH ÑOÙNG GOÙI:  

¨ Hoäp 10 væ x 10 vieân neùn bao phim.

¨ Hoäp 50 væ x 10 vieân neùn bao phim.
0

BAÛO QUAÛN: Nôi khoâ, nhieät ñoä khoâng quaù 30 C, traùnh aùnh saùng.

HAÏN DUØNG: 24 thaùng keå töø ngaøy saûn xuaát.

TIEÂU CHUAÅN:  TCCS

CHUÙ YÙ: 

 Khoâng söû duïng thuoác neáu:

¨ Vieân thuoác bò bieán maøu,moùp meùo, nöùt vôõ.

¨ Væ thuoác bò raùch.

¨ Phaûi ngöng duøng thuoác ngay vaø thoâng baùo cho baùc syõ khi gaëp nhöõng trieäu chöùng dò öùng.

¨ Ñeå xa taàm tay treû em.

¨ Ñoïc kyõ höôùng daãn söû duïng tröôùc khi duøng. Neáu caàn theâm thoâng tin, xin hoûi yù kieán baùc syõ.

¨ Khoâng duøng thuoác quaù haïn duøng ghi treân nhaõn.
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ÑOÏC KYÕ HÖÔÙNG DAÃN SÖÛ DUÏNG TRÖÔÙC KHI DUØNG

0
BAÛO QUAÛN NÔI KHOÂ, NHIEÄT ÑOÄ KHOÂNG QUAÙ 30C, TRAÙNH AÙNH SAÙNG

ÑEÅ XA TAÀM TAY CUÛA TREÛ EM
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ASPIRIN 81 mg

VIDIPHA

 Hoäp 10 væ x  10 vieân bao phim

Acid acetylsalicylic 81mg

ASPIRIN 81 mg

VIDIPHA

 Hoäp 10 væ x  10 vieân bao phim

Acid acetylsalicylic 81mg
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